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UN BILAN DE SANTÉ
POUR QUI ?

Chaque particulier  
qui désire s’assurer  
de son état de santé

‘Être en bonne santé améliore 
la qualité de vie 

et la performance au travail’

Les entreprises qui 
souhaitent offrir 

un bilan de santé à leurs 
employés ou à leurs clients. 

Les 
Expatriés



INFORMATIONS
PRATIQUES

Où se déroulent les bilans de santé ?

HÔPITAL DELTA 
Infos & rendez-vous :

 02/434 81 15
checkup.delta@chirec.be

CITY CLINIC
Infos & rendez-vous :

 02/434 20 00
checkup.cityclinic@chirec.be

CENTRE MÉDICAL EDITH CAVELL
Infos & rendez-vous : 

 02/434 25 45
checkup.cavell@chirec.be 

CENTRE MÉDICAL PARC LÉOPOLD
Infos & rendez-vous : 

 02/434 57 60 
checkup.cpl@chirec.be

CONTACT
ENTREPRISES

CÉLINE DE VOS
celine.devos@chirec.be
  0492/ 14 36 26



UN BILAN DE SANTÉ,
POURQUOI ? 

Aujourd’hui, le stress, la pollution, le tabac,  
l’alcool, une alimentation déséquilibrée, la sé-
dentarité sont reconnus comme étant des  
facteurs de risque majeurs à l’origine de maladies 
cardio-vasculaires et de cancers.

Les check-up permettent de s’assurer de votre 
état de santé et de prévenir ces maladies.  
Une pathologie découverte plus tôt permet un 
traitement plus efficace, moins long et avec de 
plus grandes chances de guérison.

La priorité du Chirec est de proposer une prise 
en charge personnalisée par une équipe com-
pétente qui utilise une technologie de pointe.  
Nous offrons une organisation pluridisciplinaire 
centrée sur le patient, dans une infrastructure 
moderne et confortable.

Votre bilan est établi en fonction de votre  
profil (antécédents, âge, sexe...). Dans la mesure 
du possible, tous les examens se feront en une 
demi-journée. 

Un petit-déjeuner vous sera offert.  

Un rapport médical intégrant les résultats des 
examens et des recommandations person-
nalisées vous sera envoyé. Vous y trouverez  
également des conseils en termes d’hygiène de 
vie. 

RESPECT DU SECRET PROFESSIONNEL



PARCOURS CLASSIQUE 
D’EXAMENS

CONSULTATION DE MÉDECINE INTERNE 

•	 Anamnèse
•	 Examen clinique complet
•	 Analyse du mode de vie, ...

BIOLOGIE

•	 Prise de sang & analyse des urines

CARDIOLOGIE

•	 ECG au repos & Épreuve à l’effort

ÉCHOGRAPHIE ABDOMINALE

RADIOGRAPHIE DU THORAX

•	 Sur avis médical

CONSULTATION D’OPHTALMOLOGIE

•	 Consultation incluant l’acuité visuelle et la 
tonométrie

•	 Fond d’œil non dilaté
•	 Biomicroscopie

ORL

•	 Examen complet
•	 Audiométrie
•	 Fibroscopie selon avis médical

BILAN GYNÉCOLOGIQUE

•	 Frottis du col utérin
•	 Échographie pelvienne
•	 Examen des seins

SÉNOLOGIE

•	 Mammographie / Échographie des seins

SPIROMÉTRIE

DENSITOMÉTRIE OSSEUSE

COLONOSCOPIE



NOS SITES HOSPITALIERS

NOS SITES HOSPITALIERS 
ET CENTRES MÉDICAUX

NOS CENTRES MÉDICAUX

NOS SITES HOSPITALIERS DE JOUR

Boulevard du Triomphe, 201  
1160 Bruxelles

DELTA

Boulevard Jules Graindor, 66 
1070 Bruxelles

STE-ANNE ST-REMI

Rue Wayez, 35 
1420 Braine-l’Alleud 

BRAINE-L’ALLEUD - WATERLOO

Rue Pangaert, 37-47
1083 Bruxelles

BASILIQUE

Rue Général Lotz, 37
1180 Bruxelles

EDITH CAVELL 

à partir du 27 janvier 2020 
Rue du Trône, 100 - 1050 Ixelles

PARC LÉOPOLD

Avenue Louise, 235B
1050 Bruxelles

CITYCLINIC CHIREC LOUISE 

Rue des Pensées, 1 - 5 
1030 Bruxelles

EUROPE - LAMBERMONT

Avenue Jean Monnet, 12  
1400 Nivelles

JEAN MONNET 


