
TRAITEMENT D’URGENCE 
CONTRE LA MALARIA

Il peut être indiqué, dans certaines circonstances, de confier au voyageur un traitement d’ur-
gence contre la malaria. 

Toute fièvre apparaissant plus de 7 jours après l’arrivée en zone endémique doit faire sus-
pecter une malaria et amener le voyageur à consulter sans tarder un médecin. Une crise de 
malaria peut se présenter de façon très variable: cela peut aller d’un simple malaise avec 
impression de début de grippe jusqu’à la forme plus classique d’accès de fièvre intense 
pendant quelques heures et se répétant à intervalles réguliers. La crise de malaria peut 
s’accompagner de perte de connaissance, de jaunisse, de troubles digestifs et de nombreux 
autres symptômes.

QUAND UTILISER LE TRAITEMENT D’URGENCES ? 

Commencez le traitement d’urgence si vous avez de la fièvre et que vous ne pouvez pas consulter 
un médecin dans les 24 heures.

Consultez ensuite un médecin dès que possible pour savoir si vos symptômes sont causés par la 
malaria ou une autre maladie, et pour être certain que le traitement est le bon.
Le traitement d’urgence peut également être utilisé lorsque le diagnostic a été posé, mais que le 
traitement disponible localement est peut-être de qualité inférieure.

COMMENT L’UTILISER ? 

L’artéméther/luméfrantine (Riamet®):
•	 Le traitement consiste en 6 doses réparties sur 3 jours : au moment du diagnostic, 8 heures 

plus tard, 24 heures plus tard, puis toutes les 12 heures (soit après 36, 48 et 60 heures).
•	 La dose par prise dépend du poids : pour les adultes et les enfants à partir de 12 ans et d’au 

moins 35 kg: 4 comprimés par dose (soit 24 au total).
	» Pour les enfants entre 25 et 35 kg : 3 comprimés par dose
	» Pour les enfants entre 15 et 25 kg : 2 comprimés par dose
	» Pour les enfants entre 5 et 15 kg : 1 comprimé par dose

Prenez ce médicament avec de la nourriture ou une boisson lactée.

L’atovaquone/proguanil (e.a. Malarone®) .
•	 Prenez 4 comprimés en une fois et répétez l’opération après 24 heures et encore une fois 

après 48 heures (12 comprimés au total).
•	 Prenez toujours ce médicament avec de la nourriture ou une boisson lactée.
•	 Si vous vomissez dans les trois heures suivant la prise, vous devez prendre quatre autres com-

primés.
•	 Une dose adaptée est requise pour les enfants < 40 kg.  ( enfant = 20 mg/kg/j au dessus de 

10 kg de poids)
•	 Si atovaquone/proguanil a été utilisé comme prévention, on ne peut pas l’utiliser comme trai-

tement.
Attention que les médicaments contenant uniquement de l’artémisinine et les extraits de plantes 
contenant de l’artémisinine ne sont pas suffisamment efficaces


