
MACRONUTRIMENTS AUTRES COMPOSANTS BIOACTIFS

MICRONUTRIMENTS

PRINCIPAUX COMPOSANTS DU LAIT

Lipides : triglycéride, cholestérol, ac gras)

Protéines : lactalbumine, caséine, lactoferrine, Ig

Glucides : lactose et oligosaccharide (HMO)

Cellule vivante : Cellule blancs, cellule 

souches,...

Acides aminés 

Hormones

Enzyme : Amylase, lipases

Facteur de croissance

Microbiome

Micro ARN

Minéreaux 

Vitamines

88% EAU


