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HOLTER ECG

l PRINCIPE DE L'EXAMEN

* Le Holter est un enregistrement continu du rythme cardiaque.
Il peut durer de 24 heures a 1 semaine, voire 21 jours.
Plusieurs électrodes sont collées sur le thorax qui sont reliées a un boitier.

L'appareil peut étre porté facilement sans engendrer de géne pour les
activités quotidiennes habituelles.

L'enregistrement est analysé et mis en relation avec les symptémes signalés et
notés par le patient.
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l EN PRATIQUE

* L'examen se déroule en cardiologie, au rez-de-chaussée, batiment 0

Vous devez vous inscrire au préalable a I'accueil situé au rez-de-chaussée
du batiment

Pour la mise en place du holter il faudra prévoir une dizaine de minutes dans le
service, ainsi il faudra revenir le lendemain vers la méme heure pour le rendre.
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