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MAPA

l PRINCIPE DE L'EXAMEN

* Le MAPA (mesure ambulatoire de la pression artérielle) permet de mesurer la
tension artérielle sur une période de 24 heures.

Un brassard relié & un appareil enregistreur attaché a la ceinture est installé.

Il prendra la pression artérielle toutes les 15 a 20 minutes dans la journée et
toutes les 30 a 60 minutes pendant la nuit.

Cet examen permet de rechercher ou confirmer le diagnostic d"hypertension
artérielle. Chez un patient hypertendu traité, il permet d’'évaluer I'adéquation
du tfraitement médicamenteux, ce qui permet de I'adapter si nécessaire.
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l EN PRATIQUE

L'examen se déroule au 1°r étage, en cardiologie, aile Q

Vous devez vous inscrire au préalable & I'accueil du 1° étage Q

Pour la mise en place du MAPA il faudra prévoir une dizaine de minutes dans le
service, ainsi il faudra revenir le lendemain vers la méme heure pour le rendre.

La facture vous sera envoyée par I'hopital
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